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Mot de la direction du CMND 
 
Le sentiment d’appartenance 
 
Nouvellement en poste à titre de directeur général, je suis très fier de 
pouvoir me joindre à une institution aussi prestigieuse que le Mont Notre-
Dame. Leader en éducation depuis 1857, elle a su maintenir une qualité 
d’enseignement et d’éducation de haut niveau, de génération en génération.  
 
Depuis ma nomination, j’ai reçu des témoignages de plusieurs femmes ayant 
fréquentées le Mont. Il n’est pas rare d’entendre des jeunes filles ou des 
parents me signifier que leur mère, leur grand-mère et même leur arrière 
grand-mère soient diplômées du Mont. Ce qui m’amène { vous parler du 
sentiment d’appartenance. Je vous propose cette définition qui me semble 
assez complète : 

" Le sentiment d’appartenance, c’est ce que ressent un individu concernant 
son appartenance à un groupe, à une organisation ou à une institution. Le fait 
de se sentir bien ou chez soi { l’école, le fait de se sentir utile au groupe et 
solidaire des autres constitue des indicateurs du sentiment d’appartenance 
d’une personne. Plus un individu a un fort sentiment d’appartenance { un 
groupe, plus il a tendance à adopter les valeurs, les normes et les règles de 
conduite de ce groupe ". (Boucher, Morose, 1990, p.417) 
 
En compagnie de l’Association des anciennes, de la Fondation et de l’équipe 
du Mont Notre-Dame nous continuerons à raviver, stimuler, animer et 
soutenir le sentiment d’appartenance de nos élèves et de toutes les 
anciennes. Les conventums, le souper moules et frites, le défi plein air et les 
petites visites improvisées sont autant d’occasions de venir vous ressourcer 
dans le lieu et avec les gens qui vous ont tant inspirés. 
 
Toute l’équipe du Mont Notre-Dame vous remercie d’avoir { cœur cette belle 
institution qui a formé les femmes d’hier, d’aujourd’hui et qui formera celles 
de demain. 
 
Éric Faucher 
Directeur général 
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Mot de la présidente de la Fondation  

du Mont Notre-Dame 
Chères anciennes, 

Au nom du Conseil d’administration et en mon nom personnel, nous tenons à vous remercier de votre 
appui et de votre contribution, encore une fois cette année pour le financement de la Fondation du 
Mont Notre-Dame. 
 
À l’occasion du dernier souper bénéfice qui s’est tenu le 18 novembre dernier, les dons, commandites 
et contributions des participants nous ont permis de récolter 47 000$. 

Grâce { vous, la Fondation s’est engagée { favoriser l’accès et le maintien au Mont Notre-Dame 
d’élèves issues de familles ne pouvant rencontrer les frais exigés par l’attribution de bourses d’études. 
De plus, dans l’objectif de favoriser le développement du Collège, la Fondation a subventionné l’achat 
de 200 manteaux de sport pour les athlètes des différentes équipes sportives { l’effigie de l’Avalanche 
du Mont Notre-Dame.  Le conseil d’administration travail étroitement avec la direction de l’école { 
l’élaboration d’un projet d’envergure dont nous vous parlerons dans la prochaine édition du journal 
des anciennes. 
 
En tant qu’ancienne du Mont (1985-1990) et maintenant parent d’une jeune fille de 2e secondaire, je 
reconnais le soutien précieux et le sentiment de loyauté renouvelé de l’Association des anciennes au 
cours de la dernière année et je souhaite que notre partenariat se poursuive encore longtemps! Nous, 
anciennes, sommes les meilleures ambassadrices pour soutenir le développement de cette école, qui a 
été certainement pour la majorité d’entre nous, une opportunité indéniable de devenir les femmes 
que nous sommes aujourd’hui.  
 
Cette année, au conseil d’administration de la Fondation du Mont Notre-Dame, nous comptons sur 
une équipe de 10 membres dont 5 sont des anciennes du Mont. Wow! C’est ensemble que nous 
poursuivrons la tradition pour d’autres jeunes filles. Qui sait peut-être la vôtre…  
 
Nous comptons toujours sur votre collaboration précieuse afin de permettre à notre collège de 
demeurer { la fine pointe du développement en matière d’éducation et ainsi d’en faire bénéficier 
toute la communauté. 
Au plaisir de vous rencontrer! 
 
Josée Samson 
Présidente de la Fondation 
 
 

Conseil d’administration de la Fondation 2011-2012 
Madame Josée Samson  Présidente  
Madame Annie Paquin  Vice-présidente  
Monsieur Gilles Veilleux  Trésorier  
Madame Julie Adam Secrétaire  
Madame Marie-France Tanguay Déléguée de l'Association de parents  
Madame Noémi Lamoureux-Lalonde 
présidente de l’association 

Déléguée de l'Association des anciennes  

Monsieur Peter Nieman Délégué du CA de la Corporation du CMND  
Madame Guylaine Larone Administratrice  
Monsieur Éric Faucher Directeur général du CMND 
Monsieur Mario Lessard Coordonnateur de la Fondation et agent de 

développement du CMND  
 



« 25 ans…comme hier ! par Madame Sandra Côté 
Le 4 juin 2011, après une année de 
préparation, avait lieu le Conventum 25 ans, 
de la promotion 1986.  Environ 85 anciennes 
étaient de la fête.  L’évènement se tenait 
dans la grande salle au Mont et les filles 
étaient reçues par le comité organisateur 
avec un cocktail de bienvenue.  Inutile de 
vous mentionner tous les cris de joie qui ont 
ponctué ce début de soirée de retrouvailles ! 
Comme si c’était hier... 

Au programme, une visite guidée de l’école, 
où il y a eu beaucoup de changements au 
cours des années, un souper, des 
prestations de quelques anciennes, une 
présentation sur grand écran des passions 
de chacune dans leur vie respective, un DJ 
avec musique des années ’80.  Il y avait 
même un photographe sur place afin 
d’immortaliser ces instants mémorables.  
Bref, le plaisir était au rendez-vous ! 

 
Sandra Côté, Promotion 1986 
VP affaires reliées aux anciennes 
Association des Anciennes du CMND 
 
 
Comité organisateur du 
Conventum 25 ans : 
 
Marie-Josée Pomerleau 
Isabelle Bégin 
Sandra Côté 
Isabelle Asselin 
 
 
 

 

 

Mot de la présidente de l’Association des anciennes 
Chères anciennes, 

Je me joins { mes collègues et amies du conseil d’administration de l’Association des anciennes pour 
vous souhaiter tous mes vœux de bonheur pour l’année 2012. 

J’espère que vous aurez la chance, au cours de cette nouvelle année, de vivre de belles expériences et 
que vous saurez relever des défis personnels et professionnels stimulants. J’espère aussi – bien 
évidemment! – que vous aurez le plaisir en 2012 de raviver vos souvenirs liés à vos années scolaires 
passées au Mont, en participant, entre autres, aux activités mises sur pied par votre association, tel 
que le Défi Sport / Plein air en juin 2012, ou aux retrouvailles de certaines anciennes promotions. 

N’hésitez donc surtout pas { faire appel { nous pour en savoir plus sur nos divers projets, visant à 
alimenter le sentiment d’appartenance des anciennes envers le Mont, ou encore pour profiter de 
notre soutien dans l’organisation d’activités de retrouvailles. 

À noter que l’association est { la recherche de nouvelles membres pour compléter son conseil 
d’administration. Les intéressées sont donc invitées { se manifester, et elles peuvent le faire en 
contactant le coordonnateur de l’Association, Mario Lessard, au 819-563-4104 ou mario@mont-
notre-dame.qc.ca 
.Noémi Lamoureux-Lalonde 
Présidente de l’Association des anciennes du Collège Mont Notre-Dame 
Finissante de 1999 
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LLe conseil d’administration de l’Association des anciennes : 
Noémi Lamoureux-Lalonde Présidente  
Sandra Côté Vice-présidente reliée aux affaires des anciennes  
Isabelle Lamontagne Vice-présidente reliée aux affaires du Collège Mont Notre- Dame 
Marie-Lou Joncas Trésorière 
Vanessa Audet Secrétaire 
Mario Lessard Coordonnateur 
Charlotte Milot Administratrice 
Stéphanie Théberge Carpentier Administratrice 

 
 
 

Soutien du Mont pour l’organisation de vos 

retrouvailles : 
Dans le but de vous faciliter la tâche, le Collège Mont Notre-Dame vous soutient dans l’organisation de 
vos retrouvailles. Voici un résumé des étapes et services offerts :  
 
Former un comité de quatre à six personnes de ta promotion afin de: 
-  Choisir la date de l’événement. 
-  Rédiger une lettre d'invitation. 
-  Planifier l'animation de la soirée, la décoration, le repas ... 
-  Déterminer les coûts d’inscription (l’événement doit s’autofinancer) 
 
Le Mont vous offre: 
-  Le soutien d’une personne ressource pour soutenir le comité organisateur dans les préparatifs   
   de l’organisation et lors de la réalisation des retrouvailles.           
-  Envoi des invitations aux filles de votre promotion et aux membres du personnel. 
-  Réception et compilation des fiches d’inscription. 
-  Les locaux de l’école. 
-  Matériel multimédia 
 
Deux formules : 
a)  Formule 4 à 6 
    Accueil et cocktail à la grande salle. 
    Visite de l'école  
    Animation par le comité organisateur: Projection de photos, échanges, jeux... 
 
B)  Formule 16h à ... selon la programmation du comité organisateur   
    Accueil et cocktail à la grande salle 
    Visite de l'école  
    Animation par le comité organisateur: Projections de photos, échanges, jeux... 
    Souper 
    Soirée dansante avec DJ 
 
L’an dernier, les finissantes de 1986 et de l’an 2000 ont passé une superbe soirée dans le cadre de leurs 
retrouvailles.  Pour de plus amples informations, n’hésitez pas à me contacter. 
 
Mario Lessard 
Agent de développement et communication 



 

 

 

 La Fondation du Mont Notre-Dame de Sherbrooke 

 Association des anciennes du Mont  Notre-Dame 
 

114, rue de la Cathédrale à Sherbrooke (Québec)  
J1H 4M1  

 
TÉLÉPHONE : 
819-563-4104 

mario@mont-notre-dame.qc.ca 

 
Mario Lessard, 

Agent de développement et communication 
 

Rejoignez-nous sur  

notre site Web 

 

 
 

La prochaine parution du journal des anciennes  
vous parviendra au printemps prochain ! 

Cliquez ici pour vous désabonner 
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