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Les sports avec 
Maude 

Maude Duguay 
 
Jcq _k_rpgacq bc jçGkn_ar
seront contentes , car 
_shmspbçfsg hc narlerai  de sa 
saison. Les joueurs de Montréal 
ont débuté cette  saison du 
mauvais pied ; après plusieurs 
défaites, presque personne ne 
croyait  en eux, AçËr_gr rmsrc
une surprise de les voir en 
demi-finale et encore plus en 
finale ! Ce qui, pour moi, a été 
l a plus grosse surprise est de 
tmgp jcq hmscspq bc jçGkn_ar
tenir au bout de leurs bras le 
trophée de la saison de soccer 
2008-2009. Ceci est la preuve 
que si nous voulons quelque 
chose en travaillant fort, nous 
nmstmlq jçm`rclgp* a_p _s bË`sr
de la saison ncpqmllc lç_sp_gr
aps osçgjq pËsqqgp_gclr, 
 

 

lecmnd@hotmail.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Le C.M.N.D. paraît le 1er et le 15 de chaque mois  
(ou à la date la plus proche si ce ne sont pas des jours de classe).   
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À découvrir  
Anne-Catherine Dulac  

 

 
                                                            
Rgrpc bc jç_lbum  : Lost in City L ights  
Artiste :  The New Cities  
Code (sur 5) :  Ǆ Ǆ Ǆ Ǆ Ǆ (excellent)  
Date de parution : 5 mai 2009 
Genre de musique :  Alternatif  
Site Internet :  www.thenewcities.com  
 
Présentation du groupe  : Les membres du 
groupe viennent de Trois -Rivi ères. The New 
Cities se compose de Christian Bergeron à la 
guitare, de Nicolas Denis et Philippe LaChance 
au piano, de Julien Martre à la basse, de David 
Brown comme chanteur et de Francis Fugère à 
la batterie.  
Critique  : Hç_g bËamstcpr ac epmspe dans un 
festival cet été. Les membres du groupe sont 
réellement  `mlq cr gjq bËnj_aclr bc jç_gp qsp
scène. Leur CD comporte des chansons 
anglaises, mais ça mérite d çÌrpc ËamsrË. Leur 
style ressemble beaucoup à celui du  groupe  
« Simple Plan », mais malgré ça, ils so nt 
kcptcgjjcsv, Tmsq nmstcx bç_gjjcspq Ëamsrcp cr
regarder leurs vidéos clips sur différents sites 
de musique. Ne manquez pas de les découvrir.  
 
 
 
 
 
 
 
 

As-tu vu ? Il y a 
une réunion du 

comité du journal.  
Je me demande si 

quelquôun va penser 
à môinterviewer.     
Ça fait JUSTE  

150 ans que 
jô_rrclbqÚ 

Questions ? Commentaires ?  
lecmnd@hotmail.com  
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Le tabac de contrebande   
ÉmilieFortier  
 
Osçcqr-ce que le tabac de contrebande ? Eh bien, 
açcqrdu tabac qui provient de la vente illégal e 
pour éviter de payer les taxes. Saviez-tmsq osç_s

Québec la vente 
de cigarettes 
illégale s a 
presque doublé, 
passant de 22,2% à 
40,1%. En Ontario, 
la contrebande de 
cigarette est 
passée de 23,5% à 
48,6%, ce qui veut 
en partie dire que 
une cigarette sur 
deux proviendrait 
de la vente de 
contrebande ! De 
plus, le nombre 

de consommatespq bçÄec kglcsp bc _ clampc
augmenté 2007 à 2008 . Une seule cigarette de 
contrebande contient cinq fois plus de sélénium , 
vingt fois plus de plomb (dangereux pour  les 
organes et le système nerveux), d eux fois plus de 
mercure (toxique sous forme de liquiq ue ou 
gazeux), sept fois plus d'arsenic et trois fois plus 
de cadmium, ( substance très cancérigène qui 
endommage les poumons et qui est liée au cancer 
des reins). Pourquoi la cigarette de contrebande 
est-elle plus dangereuse ? P_pac osçcjjc amlrgclr
34 subqr_lacq afgkgoscq cr osçcjjc amlrgclr
surtout beauc oup de substances cancérigènes ! Ce 
osg cqr glosgËr_lr* açcqr osc jcq age_pettes de 
contrebande, vendues 6$ pour 200 cigarettes sur 
les réserves autochtones de la région de Montréal, 
sont de plus en plus p opulaires. Le tiers des 
cigarettes fumées au Québec est illégal. Donc la 
consommation de tabac de contrebande e st aussi, 
ou sinon plus, dommageable que la cigarette 
légale, Jç?@QRGLCLAC BCKCSPC CR PCQRCP?
TOUJOURS LA MEILLEURE SOLUTION POUR 
VIELLIR EN SANT É ! (Ou simplement pour 
«  vieillir  »  !) 
 

La violence faite aux enfants  
Mélissa 
  
N.d.l.r.  Jçfgqrmgpc osc tmsq jgpcx _ ËrËimaginée  
par Mélissa dans le but de vous sensibiliser . Si 
un jour vous êtes  rËkmglrcq bçslc qgrs_rion dans 
laquelle un enfant a  besoil bç_gbc, i l faudra alors 
_tmgp jc pËdjcvc bçcl n_pjcp sl _bsjrc, 
  
L'histoire de Sara  
  
Mon nom est Sara, j'ai trois ans. Mes yeux sont 
enflés et je ne peux pas les ouvrir. Je dois être 
bête ou méchante pour que mon père me traite de 
cette façon ! Je ne p eux pas parler, je ne peux pas 
faire des bêtises, sinon je reste enfermée toute la 
journée. Cette nuit, j e me réveille, je suis toute 
seule, mes parents ne sont pas à la maison. 
H%clrclbq slc tmgrspc* açcqr acjjc bc kml nÊpc osg
revient du bar  de Charlie . Je l'entends jurer. Il 

m'appelle, 
je me 
cache, 
mais il 
me trouve, 
il me 
frappe. 
Hç_rrcglq
la porte, 
mais elle 
est 
verrouil -
lée. Il me 
lance 
contre le 
mur.  
  
Est-ce que 
je vais 
rester en 
vie ... 

  
Si vous gardez un enfant maltraité, parlez -en à 
vos parents. Cet enfant sera peut-être sauvé. Vous 
lirez l a suite de cet article dans le prochain 
journal.  
 

                  

 

 

 

r endons la v ie bel l e 
!  
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Jçfgqrmgpc bs Kmlr 
Élizabeth Cauvier Charest  

 

?shmspbçfsg, je vais vous parler d c jçslgdmpkc, Hçclrclbq bcq dgjjcq bgpc osçcjjcq lc jç_gkcnt pas, pourtant 
vous devriez vous dire chanceuses cl nclq_lr osçgj w _ cs ngpc* sl slgdmpme tout simplement affreux. Il y 
a plusieurs années, lçf_`gr Ër_gt vert forêt. Avez -vous déjà vu jc amrml ms_rË tcpr bçËbsa_rgml nfwqgosc ? 
Bien, jçf_`gr amknjcr Ër_gt de cette couleur -là, mais encore plus foncé e, Ac lçËr_gr n_q slc hsnc _tca sl
nmjm ms slc afckgqc* lml açËr_gr slc pm`c jmlesc Â epmqqcs bretelle s (une tunique) . Pour compléter le tout, 
celle -ci était plié e au niveau de la taille. Faites -vous une image dans votpc rÌrc* ac lçcqr n_q rpÊq hmjgë Ac
qui mça le plus  qspnpgqc cqr osc acrrc pm`c _ jç_gp bçÌrpc à un ou deux pouces de terre tout dépendant de la 
r_gjjc bc j_ ncpqmllc, Hç_nnmprc slc npËagqgml* acr slgdmpkcest non pcrpmsqq_`jc nsgqosc açcqr slc pm`e, non 
amsn_`jc nsgqosçcjjc Ër_gr kcqspËc n_p jcq k_Ðrpcqqcs bçËamjc, donc les élèves devaient la porter presque aux 
chevilles. Que diraient -elles si elles nous voyaient avec nos jupes courtes  ? Que diraient -elles aussi si 
elles voyaient la qualité du tiss u de notre uniforme  ? Le leur, il fallait le recoudre presque tous les soirs. 
Je vous laisse en espérant que vous vous dites plus chanceuseq bç_tmgp votre uniforme.  

 

 

 

 
 
 

Mots mélangés  
Maude Duguay 

 
  Anglais:   hbapois 
                  giedrna    
  Géographie :  llvuatbice  

            plesniuén 
Arts  :  uitaqteirs  
           mascslsieci  

 

Nous avons retrouvé une photo de ce fameux uniforme vert. Ne vous fiez pas à la couleur de la photo, 
ces jupes étaient bien vertes. Parlez -en à Véronique et à Suzanne Payant, la première était élève ici 
b_lq acq _llËcq* _jmpq osc Qsx_llc cl Ër_gr Â qcq npckgÊpcq _llËcq bçclqcgelckclr,Regardez bien, 
certaines de ces élèves ressemblent à des filles de cette année. Si vous voyez des res semblances, 
écrivez-le-nous. Après tout, il y a peut -Ìrpc j_ k_k_l bc jçslc bçclrpc tmsq b_lq ac epmsnc, (Merci à 
Lise Tanguay pour la photo.)  

Pouvez-vous démêler ces mots ? Envoyez votre réponse au lecmnd@hotmail.com  
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Faire la différence  

Zoé Touchette   

 
Pouvez-vous imaginer une minute un monde sans différences  ? Où tout le monde serait pareil  ? Tout le 
monde aurait la même person nalité, les mêmes connaissances, les mêmes goûts.  Sans la différence, le 
monde serait ennuyant et on ne pourrait jamais apprendre des autres.  
  
Les gens jugent souvent trop vite ceux 
qui ont une déficience mentale, les 
eclq bçslc _srpc amsjcsp* bçslc _stre 
culture ou simplement , quelqu'un 
_tca sl qrwjc bgddËpclr, Bç_npÊq kmg*
ça devrait plutôt être le contraire, 
les gens devraient être attirés par  
ceux qui ne leur ressemblent pas. 
J_ p_gqml nmsp j_oscjjc hç_g afmgqg
de parler de ce sujet est que dans 
not re cours de français nous avons 
eu la chance de lire le livre 
«  Simple  » (qui, en passant, est 

un excellent livre ' cr bçËamsrcp jc dgjk
«  Le Huitième J our », Acq bcsv ßstpcq
parlent justement de personnages qui 
ont un e certaine déficience mentale. A u 
début des deux histoires , les gens qui 
entourent les deux personnages ont des 
préjugés, mais ils apprennent très vite à 
les amll_Ðrpc hsqosçÂ ac osçgjq bctgcllclr 
inséparables. Ce sont deux histoires 
vraiment bel les, toute la classe les a 
appréciées et je crois  que ça vaut la peine 
de réfléchir à propos de ce sujet !

 

 
Petite capsul e ECOLOGIE  ! 
Maxine Boisvert  
 
Voici un aperÉs bs rcknq osc ncsr npclbpc jçobjet que nous jetons par  terre  à se décomposer.  

 
Bouteille en verre : 4000 ans  
Bouteille ou sac en plasti que : 100 à 1000 ans 
Briquet jetable : 100 ans  
Cannette : 10 à 100 ans  
Mégo de cigarette : 1 an à 2 ans  

Billet de spectacle  : 3 à 5 mois 
Mouchoir en papier : 3 mois  

 
Il faut savoir qu'il y a beaucoup de facteur s qui entrent  en cause 

dans le processus de décomposition  : la pluie, la lumière, l'endroit, par exemple pour 
une bouteille en plastique qui est à l'abri de la lumière, le temps de décomposition 
peut être encore plus long. Laissé à l'air libre, le plastique perd son élasticité, se 
fragmente, puis se  disperse dans le sol. 
 
Qçgj tmsq nj_Ðr* lc hcrcx pas vos déchets par terre , car cçest  nocif pour notre 
pauvre petite T erre.  Au lieu bçcl jeter , ramassez plutôt  ceux qui sont déjà 
par terre . 
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 Le mois à venir  

 
    

    Bonjour les filles !  
  
   Vous avez passé un bel Halloween ? J'espère que vous n'avez pas  

   été malades.  Pour le mois de novembre, on va beaucoup s'amuser  
  
   Pour commencer, le 5 novembre  aura lieu le dévoilement des  
   gagnantes de la campagne de financement. Le 9 novembre, ce sera  
   un midi théâ tre au local 114, de 12 h à 13 h, animé par Geneviève  
   Dubois et Clémence Deschênes. Le 11 novembre, nous aurons un midi   
   DANCE DANCE REVOLUTION pour les filles de secondaire 1 et 2.  
   Ne vous inquiétez pas, les filles de 3,  4 et 5, vous y participerez le 12  
   novembre. Cette activité aura lieu à la Grande Salle. Et il y aura un  
   match spécial d'improvisation.  
   Le Mont Notre -Dame jouera contre  
   le collégial du Séminaire de Sherbrooke.  
  
   Bon début de mois  !       lecmnd@hotmail.com  
  
   BISOU BISOU, 
           
   LA PANTHÈRE ROSE   
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LA MAISON HANTÉE 09 -10 
Anne -Catherine Dulac  

 

Félicitations aux organisateurs qui ont 
conçu la maison hantée et aux filles qui 
étaient présentes pour nous faire peur. 
Grâce à vous, nous avons une autre belle 
maison de réaliseé, Hç_g ncpqmllcjjckclr
aimé le thème de cette année, mais il 
était facile pour nous de découvrir qui 
se cachait derrière les maquillages 
n_pac osçgj w _t_grtrop de lumière. 
Petit  commentaire aux filles qui fai saient la 

 file  bç_rrclrc 9 kÌkc qçgj d_gsait 
chaud et que vous aviez hâte de 
pclrpcp* acj_ lçËrait pas nécessaire 

de pousser. Enfin, concernant la 
maison hantée, d éjà avec de la 
lumière, le sous -sol du Mont fait 
peur, donc imaginez -le presque tout 
m`qasp, HçcqnÊpc retrouver une autre 
k_gqml f_lrËc jç_llËc npmchaine 

pour encore plus de peur !

  

 

 

 

 

 
 

En avant  : Sabrina, 1re rangée : Sylvie, Suzanne, Christine, Anne -Marie, 

derrière : Hervé, Rémi, Marc, Marie, David, Édith.  


